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Tel.: 02/641.54.59 – Fax : 02/641.55.55 

Web : www.cpasixelles.irisnet.be / www.ocmwelsene.irisnet.be 

Des VOLONTAIRES ou ETUDIANTS 

Aide nursing 

Vous êtes désireux d’apporter votre aide en ces temps de crise ?  

Le CPAS d’Ixelles recherche des volontaires et/ou étudiants pour l’aide nursing pour sa 
maison de repos « Les Heures Douces » et pour sa maison de repos et de soins la résidence 
pour seniors « Jean Van Aa ». 
 

TÂCHES 
• Aide physique à la personne âgée : soins 

d’hygiène et de confort, aide pour 
l’habillage, le déplacement, la continence et 
l’alimentation ; 

• Aide psychologique à la personne âgée : 
écoute, présence, dialogue, communication, 
réconfort, affection, sécurité ; 

• Aide sociale à la personne âgée : 
informations, conseils, téléphone, accueil 
des visites ;  

• Appui et renfort aux soins infirmiers : 
réalisation des actes délégués, contribution 
aux soins palliatifs, respect des règles de 
déontologie, transmission des informations. 

ATOUTS  
• Être flexible ; 
• Être orienté social ; 
• Faire preuve d’empathie ; 
• Faire preuve de discrétion ; 

• Faire preuve d’autonomie ; 
• Faire preuve de patience ; 
• Faire preuve de polyvalence. 

L’HORAIRE  
Le week-end selon l’un des horaires au choix :  
de 7h30 à 15h00 ou de 12h à 20h. 

NOUS FOURNISSONS 

• Tout le matériel de sécurité nécessaire, à 
savoir : masque, gants, gel hydroalcoolique 
et uniforme. 

• Une assurance qui couvre la responsabilité 
civile et les accidents survenus pendant les 
prestations de volontariat ou sur le chemin 
entre la résidence et le lieu de prestations. 

NOUS OFFRONS 
• Un défraiement de 15€/jour ;  
• Le repas. 

INTÉRESSÉ ? 

Nous vous invitons à adresser un e-mail à mesdames Vinciane EVRARD et Adeline PICHENY à 
l’adresse suivante : volontariat@cpasixelles.brussels ou à appeler l’un des n° suivants : 

02/641.55.37 ou le 02/563.57.58 

LE CPAS D’IXELLES RECHERCHE au 
sein de ses résidences : 

mailto:volontariat@cpasixelles.brussels
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VRIJWILLIGERS en STUDENTEN 

Verpleeghulpen 

Wilt u uw steentje bijdragen in deze tijden van crisis?  

Het OCMW van Elsene is op zoek naar vrijwilligers en/of studenten om verpleeghulp te 
bieden in het rusthuis ‘Uren van Geluk’ en het rust- en verzorgingstehuis voor senioren 
‘Residentie Jean Van Aa’. 

TAKEN 
• Fysieke hulp voor ouderen: zorgen voor 

hygiëne en comfort, helpen met aankleden, 
verplaatsen, voeding en continentie; 

• Psychologische hulp voor ouderen: 
aanwezig zijn, een luisterend oor bieden, de 
dialoog aangaan, communiceren, troosten, 
affectie en veiligheid bieden; 

• Sociale hulp voor ouderen: inlichtingen en 
advies geven, telefoontjes plegen en bezoek 
ontvangen;  

• Ondersteuning en versterking bieden aan 
verpleegkundigen: gedelegeerde 
handelingen stellen, mee palliatieve zorg 
bieden, de deontologische regels naleven, 
informatie doorgeven. 

TROEVEN  
• Flexibel zijn; 
• Sociaal zijn; 
• Inlevingsvermogen tonen; 
• Discreet zijn; 

• Zelfstandig werken; 
• Geduldig zijn; 
• Verschillende taken uitvoeren. 

UURREGELING  

In het weekend volgens een regeling naar 
keuze: van 7.30u tot 15u of van 12u tot 20u. 

WIJ VOORZIEN 

• Al het nodige veiligheidsmateriaal: 
handschoenen, maskers, uniformen en 
alcoholgel; 

• Een burgerlijke 
aansprakelijkheidsverzekering die ook 
ongevallen dekt die zich zouden voordoen 
tijdens het vrijwilligerswerk ter plaatse of op 
de weg van of naar de residentie. 

WIJ BIEDEN 
• Een vergoeding van € 15/dag;  
• Een maaltijd. 

INTERESSE? 

Stuur een mailtje naar mevrouwen Vinciane EVRARD en Adeline PICHENY via 
volontariat@cpasixelles.brussels of neem telefonisch contact op via:                     

02/641.55.37 of 02/563.57.58. 

HET OCMW VAN ELSENE is voor zijn 
residenties op zoek naar: 

mailto:volontariat@cpasixelles.brussels
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